Samstag, 13.09.2008, 3. Durchgang, 18.30 Uhr - 10.00 Uhr
Fachtagung

&
§ "Sturzprophylaxe-Training im Verein und in der Altenpflege’
§ Bei Teilnahme an dieser Fachtagung sind samstags nur die gesonderten Arbeilskreise
g aul Seile 13 buchbart
AK 308 UL
E Atem in der Bewegung und
E Entspannung
b Heike Klgin

AK 313 UL

Riesenspal im Wassemass
(Theaorie)
Felicitas Gelhausen

s53u4

Samstag, 13.09.2008, 4. Durchgang, 11.00 Uhr - 12.30 Uhr

waypunsag

AK 409 oL

FuBreflexzonenmassage
Klaudia Thorn

ssaullsm

AK 413 L

Motivierende Spiele zum
Aufwdrmen
Dr. Michaed Bieligk

ssaun4

AK 404

Aqua-Fitness
Birgit Steinebach

L

AR 306 L
Aller: 16-21 Jahre

Den Kirper erleben und

sich selbst erfahren im Schul-
sport. der Sekundarstufe 11
Elmar Kanschik

AK 318 (1[W]N

Le Parkour = Streetgym |
Kathrin Fisch

AK 406 UL
Alter: 16-21 Jahra

Den Kinper erleben und sich
selbst erfahren im Schul-
sport. der Sekundarstufe 1)
Elmar Kanschik

AK 512 UL

Riesenspald im Wasser-
nass (Praxis)
Felicitas Gelhausen

&c



