Samstag, 13.09.2008, 5. Durchgang, 14.30 - 16.00 Uhr

- AK 504 OL/A AK 506 UL/E
§ Alter: 3-10 Jahre
E. Leben mit Gleichgewichis- Gesundheit im Kindertunen
E." stdrung und Horminderung Sinnaswahrmehmung ...
- Jutta Richter Christina Kayser
AR G049 UL AK H12 LA
E Die Prinzipien des loseph
= Filates Spielen etwas anders
2 Christian Lutz Monika u. Hellmer
Wiethoff

AK 513 oLL

Einfilhrung in das

Rope Skipping
Dr. Michael Bieligk

Ss5auUl4

Samstag, 13.09.2008, 6. Durchgang, 17.00 - 18.30 Uhr

. AK B4 oL AK 606 OL/E/L
§ Gesundheit im Kindertur-
2 Aqua-Fitness nen "Tanz um den Globus™
. Birgit Steinebach Christina Kayser

ssauj=m

AK B09 L AK 612 OL/E/LA
Tanz mit "ob auf den FiGan

Pilates mit dem Miniball oder im Sitzen”

Christian Lutz
Renate Krell

AK 613 L/

=

% Bokatics™

g Riko Nickisch

Hinweis: Die Riumlichkeiten, in denen die einzelnen Arbeitskreise stattfinden, werden den Kogressteilnehmern zu einem spiteren Zeitpunkt mitgeteilt!






